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Zaswiadczenie

o ukonczeniu szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

Pan(i) Piotr Kowalski

urodzony(a) dnia 12.05.1989r.

ukonczyl(a) Szkolenie Okresowe

w dziedzinie Bezpieczenstwa i higieny pracy

dla: Pracodawcow i innych oséb kierujacych personelem medycznym,
pracujacych w narazeniu na dzialanie pola EM oraz szkodliwego promieniowania

zorganizowane w formie Samoksztalcenia kierowanego
przez BU-MOR M. M. Bulka Sp. ]J.

w okresie od dnia 22.08.2025r. do dnia 23.08.2025r.
Celem szkolenia byta aktualizacja i uzupetnienie wiedzy i umiejetnosci z zakresu:

a) oceny zagrozen wystepujgcych w procesach pracy oraz ryzyka zwiqzanego z tymi
zagrozeniami, w tym zagrozen zwiqzanych z obstugq urzqdzen emitujgcych szkodliwe
pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie;

b) ksztattowania bezpiecznych i higienicznych warunkow pracy personelu medycznego,
narazonego na dziatanie pola elektromagnetycznego oraz promieniowania jonizujgcego;

c) ochrony pracownikoéw przed zagrozeniami zwiqzanymi z wykonywanq pracq, przed

zagrozeniem szkodliwym promieniowaniem i dziataniem pola elektromagnetycznego.

Zaswiadczenie wydano na podstawie § 16 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie

szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2024 r. poz. 1327).

Oswiecim, dnia 23.08.2025r.

Nr zaswiadczenia wg. rejestru nr 281/ekr/esz/EM /2025

(podpis osoby upowaznionej przez organizatora szkolenia)
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Tematyka szkolenia

Lp. Temat szkolenia Liczba
godzin*)
1. Wybrane regulacje prawne z zakresu prawa pracy dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy, z oméwieniem Zrdodet 3

prawa miedzynarodowego (dyrektyw WE, konwencji MOP):

a) aktualne przepisy (z uwzglednieniem zmian), w tym dotyczace:

- obowiazkéw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz odpowiedzialno$ci za naruszenie przepisow i zasad
bhp;

- ochrony pracy kobiet i mlodocianych, w tym ograniczen dotyczacych oddzialywania pola-EM i promieniowania
jonizujacego na osoby szczegdlnie chronione;

- profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami, w tym sposobdéw wykrywania i zgtaszania niekorzystnych
dla zdrowia skutkéw narazenia oraz zakresu profilaktycznej opieki

zdrowotnej;

- szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

- organizacji nadzoru i kontroli warunkéw pracy w placéwkach medycznych, stuzby zdrowia, placéwkach naukowo
- badawczych, aptekach, w ktérych wystepuje szkodliwe pole EM, promieniowanie jonizujace, narazenie na
szkodliwe czynniki biologiczne, chemiczne: leki cytostatyczne, formaldehyd, ksylen.

b) problemy zwiazane z interpretacja niektorych przepiséw

2. Identyfikacja, analiza i ocena zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, chemicznymi, biologicznym, 3
uciazliwymi i niebezpiecznymi, polem elektromagnetycznym, promieniowaniem jonizujacym, laserowym oraz ocena
ryzyka zwigzanego z tymi zagrozeniami. Informacja o srodkach ochronnych oraz zasadach ograniczania poziomu
narazenia lub ograniczania zagrozen, jakie nalezy stosowac na podstawie rozporzadzenia z uwagi na rozpoznane
zagrozenia elektromagnetyczne oraz szkodliwe promieniowanie jonizujace. Bezpieczne sposoby pracy
ograniczajace zagrozenia wynikajace z oddzialywania pola-EM, promieniowania oraz pracy z narazeniem na
szkodliwe czynniki chemiczne: leki cytostatyczne, formaldehyd, ksylen. Prawidlowe stosowanie odpowiednio
dobranych srodkéw ochronnych.

3. Organizacja i metody ksztalttowania bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy oraz stanowisk pracy w 3
placowkach medycznych i naukowo - badawczych, aptekach. Organizacja stanowisk personelu medycznego w
miejscu wystepowania pola-EM, promieniowania jonizujacego, stref ochronnych oraz potencjalnych skutkéw dla
bezpieczenstwa i higieny pracy wynikajacych z pozioméw pola-E i pola-M rozpoznanych w przestrzeni pracy oraz
personelu narazonego na dziatanie promieniowania jonizujacego, elektromagnetycznego, laserowego oraz innych
czynnikéw szkodliwych, biologicznych, chemicznych i niebezpiecznych, z uwzglednieniem zasad ergonomii, w tym
stanowisk wyposazonych w monitory ekranowe, aparaty emitujace pole EM, aparaty RTG i emitujace
promieniowanie jonizujace i laserowe oraz inne urzadzenia wykorzystywane w placéwkach stuzby zdrowia. Limity
IPN i limity GPO oraz mozliwe bezposrednie skutki oddzialywania pola-EM na organizm czlowieka, w tym objawy
przejsciowe. Omdwienie mozliwych skutkéw posrednich oraz stwarzanych przez nie zagrozen dla bezpieczenstwa i
higieny pracy. Omoéwienie wymagan bhp podczas kierowania samochodem stuzbowym, bezposredniej opieki nad
pacjentem i mozliwa agresja ze strony pacjenta. Zasady bhp podczas zagrozenia zranieniem ostrym narzedziem.
Omoéwienie bezpiecznej pracy podczas prac transportowych, przemieszczania pacjenta oraz w narazeniu na
obcigzenia psychofizyczne

4. Analiza okolicznosci i przyczyn wypadkéw przy pracy i choréb zawodowych oraz zwiagzana z nimi profilaktyka; 2
omoéwienie przyczyn charakterystycznych wypadkoéw przy pracy, ze szczegélnym uwzglednieniem wypadkéow
powstalych na skutek niewlasciwej organizacji pracy, oraz zwigzanej z nimi profilaktyki

5. Organizacja i metodyka szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy (z uwzglednieniem metod 2
prowadzenia instruktazu stanowiskowego) oraz ksztaltowanie bezpiecznych zachowan pracownikéw w procesach
pracy

6. Zasady postepowania w razie wypadku w czasie pracy i w sytuacjach zagrozen (np. pozaru, awarii, wypadku 1

komunikacyjnego, ekspozycji na materiat zakazny), w tym zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku

7. Skutki ekonomiczne niewtasciwych warunkéw pracy (np. $wiadczenia z tytutu warunkéw pracy, sktadka na 1
ubezpieczenia spoleczne pracownikow)

8. Problemy ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska naturalnego 1

Razem: 16

*) W godzinach lekcyjnych trwajacych 45 minut.
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